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La nostra SPA ampia e luminosa offre il tempo per fermarsi  

e ritrovare se stessi. Le mani esperte del nostro personale di lunga data  

vi accompagnano sul vostro percorso individuale e sensoriale  

verso il sano riposo, dandovi la possibilità di vivere la vostra unicità.  

Non vediamo l’ora di accogliervi.

Oasi di pace. 2.3
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Rilassarsi,  
lasciarsi andare. 
Così la bellezza  
interiore  
può manifestarsi 
all’esterno.



S A L I N  D E  B I O S E L
Un’ideale combinazione di 
sostanze bioenergetiche,  
i principi della medicina asiatica  
e splendidi trattamenti rilassanti 
pensati per noi. Gli ingredienti 
naturali come i sali del Mar Morto, 
oligoelementi, alghe della Bretagna,  
sinergie vegetali e vitamine, 
provengono dall’immenso patri- 
monio della natura. Basandosi 
sulla teoria cinese degli elementi, 
l’energia Yin-Yang è al centro.  
Lo Yin ha bisogno di energia  
e lo Yang ha bisogno di aiuto per 
distribuirla correttamente! 

B I O S E L  – 
P U R E Z Z A  
E C O L O G I C A  
G A R A N T I T A  – 
I N  A R M O N I A  
C O N  L A  N A T U R A .

Solo ingredienti puri, esclusiva-
mente naturali, privi di:

•	Organismi geneticamente 
modificati

•	Sostanze di origine animale  
o testate su animali

•	Paraffina, oli minerali o derivati 
del petrolio

•	Coloranti sintetici

•	Solventi contenenti propilene 
glicole

•	Conservanti contenenti  
parabeni
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d o T E R R A ®
Per il trattamento Original 
AromaTouch™ utilizziamo oli 
aromatici di doTERRA®.

V I T A L I S  D R  J O S E P H
Per i nostri massaggi utilizziamo  
oli di VITALIS DR JOSEPH.
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D E L U X E  À  L A  C A R T E
Regalatevi del tempo. Al centro  
vi sono viso, area degli occhi,  
collo e décolleté, nutriti e idratati. 
Il complesso percorso e le tecniche 
applicate in questo trattamento 
comprendono, oltre alla pulizia 
profonda e alla maschera, 
l’incorporazione di potenti principi 
attivi vegetali, oligoelementi, 
vitamine, regolatori energetici 
Yin-Yang e regolatori funzionali, 
che combinati con un massaggio 
linfodrenante e rivitalizzante 
riducono lo stress. Se necessario, 
anche con prodotti schiarenti per 
le macchie di pigmento. La vostra 
pelle sarà rifornita di nuova 
energia. Il risultato è un incarnato 
rosato e un aspetto radioso.

80 minuti, € 130,–

A N T I - A G E
Principi attivi di alta qualità  
e acido ialuronico 100% naturale 
idratano intensamente la  
pelle, eliminano i radicali liberi, 
stimolano le fibre di collagene  
e riducono la tensione. Un 
massaggio speciale tonifica 
ulteriormente la pelle. Il risultato 
del trattamento è immediata-
mente visibile e garantisce un 
aspetto pieno, tonico e più 
giovane.

80 minuti, € 135,–

B I O - A G E  D E L U X E
Pulizia profonda e trattamento 
intensivo anti-aging, maschera 
rigenerante anti-aging, massaggio 
rilassante e lifting, nonché 
correzione delle sopracciglia.

•	1° Giorno: Peeling chimico

•	2° Giorno: Anti-Age

50 e 80 minuti, € 240,–

P I C C O L A  M A  P R E Z I O S A
Ogni pelle è unica. Pertanto,  
i prodotti e le applicazioni possono 
essere adattati alle singole 
esigenze della pelle, consentendo 
un trattamento mirato. Questo 
trattamento base comprende una 
pulizia profonda accurata, un 
breve massaggio e una maschera 
adatta alla vostra pelle, oltre alla 
cura finale.

50 minuti, € 105,–

Co
sm

et
ic

a

8.9



D E R M A  2 . 0  
P E E L I N G  C H I M I C O
Per il ringiovanimento e la  
rigenerazione della pelle. Il peeling 
chimico è un trattamento estetico 
esterno che migliora rapidamente 
ed efficacemente la pelle danneg-
giata dal sole e riduce rughe e 
cicatrici. Dopo il trattamento è 
necessario un fattore di protezione 
solare elevato.

50 minuti, € 115,– 

G U A  S H A 
M A S S A G G I O  V I S O
Un trattamento viso rivita- 
lizzante con delicata pulizia, 
massaggio con la pietra Gua  
Sha, maschera nutriente e, per 
concludere, una crema viso  
adatta alla pelle che completa 
perfettamente questo benefico 
trattamento per contorni sodi  
e l’effetto Lifting-Glow. 

50 minuti, € 95,–

TRATTAMENTO  
VISO UOMO
Al centro di questo trattamento  
viso vi è una pulizia profonda 
specifica per il tipo di pelle.  
Le impurità vengono rimosse 
delicatamente e la produzione  
di sebo normalizzata. Seguono  
un massaggio viso-collo ed  
una maschera nutriente adatta  
alla pelle.

75 minuti, € 115,–
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C U R A  D E L L E  M A N I  
E  D E I  P I E D I
Manicure 
50 minuti, € 65,–

Manicure con smalto 
60 minuti, € 80,–

Manicure con smalto permanente  
75 minuti, € 85,–

Pedicure  
50 minuti, € 70,–

Pedicure con smalto 
60 minuti, € 85,–

Pedicure con smalto permanente 
75 minuti, € 90,–

Rimozione smalto permanente  
(no gel) 
15 minuti, € 15,–

P E R  I L  V I S O
Colorazione ciglia 
€ 30,–

Colorazione sopracciglia  
€ 30,–

Colorazione ciglia e sopracciglia 
€ 45,–

Sistemazione sopracciglia  
€ 30,–

Sistemazione e colorazione sopracciglia  
€ 45,–

Questi prezzi si applicano per  
un trattamento singolo. 

Con la prenotazione di un  
trattamento viso viene detratto  
il 10% da questi prezzi.

E P I L A Z I O N E  
C O N  C E R A  C A L D A
Gamba intera 
€ 45,–

Gambe fino al ginocchio 
€ 35,–

Viso 
€ 25,–

Labbro superiore  
€ 20,–

Ascelle  
€ 30,–

Schiena o petto uomo 
€ 50,–

Zona bikini  
€ 30,–
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T R A T T A M E N T O  
V I S O  T E E N
Il trattamento viso rinforza e 
regola la pelle giovanile. La pelle 
impura, grassa e mista viene 
equilibrata, la pelle secca idratata, 
la pelle sensibile delicatamente 
curata. La pelle giovanile richiede 
un’attenzione particolare.  
Siamo lieti di soddisfare tutte le 
esigenze della pelle. 

50 minuti, € 65,–

P E D I C U R E  T E E N
Piedi curati offrono chiaramente 
una migliore qualità di vita.

45 minuti, € 50,–

M A N I C U R E  T E E N
Il trattamento base prevede la 
limatura e la pulizia delle unghie,  
il massaggio con crema nutriente  
e la lacca a scelta.

45 minuti, € 50,–

M A S S A G G I O  T E E N
Anche i ragazzi in crescita sono 
esposti ai ritmi caotici della  
vita quotidiana e i loro muscoli  
si irrigidiscono. Un massaggio 
benefico aumenta la consapevo-
lezza corporea e favorisce il 
rilassamento. Questa combina-
zione di massaggio alla schiena  
e ai piedi vi farà sentire sciolti e 
rilassati.

25 minuti, € 40,–
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T U T T I  I  T R A T T A - 
M E N T I  T E E N  
S O N O  P E R F E T T I  
P E R  I  G I O V A N I  
F I N O  A  1 6  A N N I .
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Massaggio classico parziale  
25 minuti, € 55,–

Massaggio classico corpo intero  
50 minuti, € 80,– 
75 minuti, € 115,–

Testa-Collo  
25 minuti, € 55,– 
50 minuti, € 80,–

Viso  
25 minuti, € 50,–

M
as

sa
gg

i 

Viso, drenante  
25 minuti, € 50,–

Gambe, drenanti  
25 minuti, € 50,–

Corpo intero, drenante  
50 minuti, € 85,–

Massaggio sportivo  
50 minuti, € 85,–

Massaggio rilassante dolce  
50 minuti, € 85,–

I  M A S S A G G I  M I G L I O R A N O 
L A  C I R C O L A Z I O N E , 
S C I O L G O N O  L E  T E N S I O N I  
E  D O N A N O  A L 
C O R P O  U N  B E N E F I C O 
R I L A S S A M E N T O .
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M A S S A G G I O  L I F T I N G 
G I A P P O N E S E
Questo massaggio lifting è un 
metodo non invasivo e indolore 
per tonificare e rassodare i 
contorni del viso. Le tensioni 
muscolari si allentano, le rughe 
vengono ridotte e la circolazione 
dell’ossigeno nel tessuto  
aumenta. Il massaggio combina 
diverse tecniche di massaggio 
tradizionalmente utilizzate per il 
trattamento della muscolatura 
profonda. Si tratta di movimenti 
rapidi, armonici e precisi che 
derivano dall’alternanza di sfrega- 
mento, pressione e vibrazione  
in combinazione con tocchi di 
diversa intensità. 

50 minuti, € 95,– 
Pre-pulizia, massaggio,  
maschera calmante finale

M A S S A G G I O  B R A S I L I A N 
B O D Y  F O R M I N G
Questa dinamica tecnica di 
massaggio supporta l’eliminazione  
delle tossine e delle sostanze 
nocive nel tessuto, stimola 
massicciamente il flusso linfatico, 
leviga la texture della pelle e 
rassoda i contorni corporei già 
dalla prima applicazione. 

50 minuti, € 115,–

M A S S A G G I O  C O N 
C A M P A N E  T I B E T A N E
In questo trattamento le campane 
tibetane vengono posizionate 
direttamente sul corpo. Le 
vibrazioni agiscono in modo 
rilassante sulla muscolatura e sul 
sistema organico, mentre la per- 
cezione uditiva rilassa la mente, 
porta ad un’armonizzazione 
energetica e mette in pace l’anima. 
L’energia liberata aiuta il sistema 
immunitario a mobilitare i poteri  
di autoguarigione. Il trattamento 
con le campane tibetane contri- 
buisce ad un rapido rilassamento 
mentale ed emotivo. 

50 minuti, € 90,–

M A S S A G G I O  C O N 
C A N D E L A
I preziosi e naturali ingredienti  
di burro di karité e cacao, senza 
profumi sintetici, conservanti  
ed oli minerali, vengono trasformati  
dalla fiamma in un olio da  
massaggio ricco e nutriente. 
Attraverso il delicato massaggio  
e l’aromaterapia, il vostro corpo  
e la vostra mente vivranno 
un’esperienza che toccherà tutti  
i sensi. La vostra pelle si sentirà 
pulita, liscia, fresca, nutrita, 
idratata, migliorata nell’elasticità  
e morbida come velluto. 

75 minuti, € 105,–
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M A S S A G G I O  
S C H I E N A  R E V I T A L
Un trattamento per la schiena 
ideale per sciogliere le tensioni  
ed il rilassamento generale dello 
stress. È all’insegna del benessere  
e della quiete. Attraverso una 
delicata pressione e tecniche di 
massaggio speciali, si aumenta  
la circolazione locale e si stimola  
il sistema linfatico generale. Le 
articolazioni vengono poi massag- 
giate con balsamo all’incenso, 
concludendo con un trattamento 
dei punti energetici sulla pianta  
del piede.

50 minuti, € 95,– 

M A S S A G G I O  
S C H I E N A  D I N A M I C O
Una combinazione di massaggio 
manuale alla schiena, utilizzo di 
coppette, rullo caldo e campane 
tibetane, dona un profondo 
rilassamento, attiva e scioglie  
la muscolatura, allevia le tensioni  
e migliora la dinamica della 
colonna vertebrale. 

50 minuti, € 90,–

O R I G I N A L 
A R O M A T O U C H ™
L’AromaTouch™ una meravigliosa 
applicazione energetica rilassante 
con oli aromatici eterei tera- 
peuticamente puri di doTERRA®.  
Tocchi delicati ed il meraviglioso 
aroma vi faranno immergere  
e sollevare. Il trattamento aiuta  
a ridurre lo stress, rafforza e 
supporta il sistema immunitario, 
ha un effetto antinfiammatorio  
e ripristina l’equilibrio nel corpo.

50 minuti, € 95,–

M A S S A G G I O  C O N 
T A M P O N I  A L L E  E R B E
Il corpo viene massaggiato con  
un olio nutriente e lavorato con 
tamponi alle erbe calde riscaldate 
a vapore. Le erbe contenute 
disintossicano, depurano, rasso-
dano il tessuto e generano un 
piacevole calore profondo che 
rilassa intensamente i muscoli.

75 minuti, € 115,–
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M A S S A G G I O  
L O M I  L O M I  N U I
Il Lomi Lomi Nui hawaiano è 
un’esperienza corporea olistica  
e meravigliosa. Con mani e 
avambracci il corpo viene massag-
giato con olio di cocco caldo.  
Si alternano lente, fluide carezze 
con movimenti dinamici e potenti. 
Il rilassamento che ne deriva è 
corrispondentemente profondo  
e più vi abbandonate a questa 
sensazione, più godrete e vi 
staccherete. Lomi Lomi Nui –  
un metodo efficace e toccante, 
eccellente per liberare corpo  
e mente da energie opprimenti.

75 minuti, € 120,–

M A S S A G G I O  P I E D I 
E N E R G E T I C O
Sulla pianta del piede si trovano 
numerosi punti nervosi che 
rispecchiano gli organi del nostro 
corpo. Attraverso il trattamento  
di questi punti vengono attivati 
tutti i processi nel corpo, viene 
impostata l’armonizzazione dei 
vari organi e i disturbi vengono 
efficacemente alleviati.

25 minuti, € 60,– 
50 minuti, € 75,–

M A S S A G G I O 
V I T A L S T O N E
Un’esperienza per un rilassa- 
mento assoluto. Pietre laviche 
calde di diverse dimensioni 
vengono posizionate sui centri 
energetici del corpo, i quali  
si aprono grazie al calore. La 
tecnica di massaggio speciale 
favorisce un rilassamento 
profondo dal quale si ottiene  
una grande spinta energetica.  
Vi sentirete profondamente 
rilassati. 

75 minuti, € 115,–
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B I L A N C I A M E N T O 
C R A N I O - S A C R A L E
Sin dall’inizio la terapeuta 
percepisce il vostro ritmo cranio 
individuale. Il suo esame e la 
valutazione precisa consentono  
di individuare i blocchi interni  
al corpo. Con l’aiuto di delicate 
tecniche manuali sulle ossa del 
cranio, le membrane e il tessuto 
connettivo, le limitazioni esistenti 
del sistema vengono sciolte  
con cautela. Con garanzia di 
rilassamento profondo! 

Si svolge in abbigliamento leggero.

50 minuti, € 120,–

M E T O D O  D O R N
Impulsi delicati, movimenti con- 
sapevoli, leggerezza percepibile.  
La Dorn-Osteopatia è un’applica-
zione manuale tranquilla che 
supporta la colonna vertebrale,  
le articolazioni e la muscolatura 
nel loro equilibrio naturale. 
Attraverso prese finemente 
calibrate in combinazione con 
movimenti delicati, le tensioni 
possono allentarsi e può nascere 
una nuova mobilità. 

Un trattamento benefico per  
tutti coloro che vogliono dedicare 
attenzione al proprio corpo e 
sperimentare un assetto interiore 
ed esteriore – sostenuto da quiete, 
precisione e tempo. 

Si svolge in parte in abbigliamento 
leggero.

50 minuti, € 90,–
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R I T U A L E  B A M B Ù
Il Rituale Bambù utilizza l’energia 
unica del bambù e la trasferisce 
su corpo e mente.

In questo massaggio straordinario, 
canne di bambù biologico 
scivolano, rotolano e danzano  
su corpo e viso, modellano i 
muscoli e i contorni. Le tensioni  
e lo stress si sciolgono, il discreto 
aroma del bambù stimola i sensi,  
il tessuto viene drenato. Il corpo 
diventa leggero, la mente attinge 
nuova forza.

50 minuti, € 95,– 
75 minuti, con Peeling Bambù 
preliminare, € 110,–
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A P P L I C A Z I O N E  
A  C A M P O  M A G N E T I C O
La funzione della terapia a campo 
magnetico si basa sull’assunzione 
che attraverso la frequenza 
pulsante del tappetino a campo 
magnetico ogni cellula nel corpo 
venga influenzata positivamente. 
Ogni cellula nel corpo ha la propria 
frequenza; se questa è disturbata, 
ciò influenza l’intero corpo.  
Il tappetino a campo magnetico 
riprogramma le cellule e può 
aiutare in caso di artrosi, disturbi 
acuti e cronici dell’apparato 
locomotore.

20 minuti, € 30,– 
5 x 20 minuti, € 120,–

B A G N O  A  S E C C O  
C O 2  B O D Y R E G
Il trattamento BODYREG® CO2 
attiva il metabolismo, il tessuto 
viene rifornito maggiormente di 
ossigeno e sostanze nutritive. 
L’aumentata attività linfatica 
supporta il corpo in modo delicato 
e ottimale nella disintossicazione  
e consente una degradazione 
accelerata del tessuto adiposo. 

Questo trattamento è un trattamento 
anticellulite che potete applicare senza 
problemi anche se già soffrite di vene 
varicose. Attraverso il migliorato flusso 
sanguigno, le vene varicose vengono 
visibilmente alleviate e portano, 
attraverso la riduzione della resistenza 
periferica, allo scarico del cuore. 
Inoltre, si riduce la pressione arteriosa 
sistolica.

1 trattamento à 40 minuti, € 85,– 
3 trattamento à 40 minuti, € 250,–
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C O N C E T T O  V I T A L I T À  B E W E I 
Durante il trattamento BEWEI si può restare 
vestiti, comodamente sdraiati sul lettino. 

Gli applicatori BEWEI per le gambe  
e l’addome emettono delle onde  
elettromagnetiche soft che producono  
un piacevole tepore benefico: 

•	stimolano la circolazione del sangue 

•	rimpolpano la pelle, facendola apparire  
più vitale e levigata 

•	riducono gli accumuli di adipe e la  
circonferenza del corpo

•	attivano il metabolismo

•	contribuiscono ad un aspetto più giovane 

•	migliorano la percezione di benessere  
del proprio corpo

•	per una maggiore vitalità 

•	e per una migliore qualità del sonno

Concedetevi il trattamento BEWEI e attivatevi 
per combattere i segni del tempo. Il trattamento  
può essere completato con una seduta di 
linfodrenaggio che contribuisce a espellere le 
scorie e le tossine disciolte nel vostro 
organismo.

Un aspetto più snello, tonico e 
giovane! L’innovativo metodo 
vitalità BEWEI è stato apposita-
mente studiato per persone che 
vogliono sentirsi più vitali e 
acquisire una nuova consapevo-
lezza del proprio corpo senza 
rinunciare ai piaceri della vita e 
senza stress. Concedetevi la 
magnifica applicazione BEWEI per 
attivare le vostre energie – contro i 
segni del tempo. Il metodo BEWEI 
rappresenta un’evoluzione della 
terapia medica dell’artrosi per il 
settore della bellezza e del 
benessere. BEWEI BODY utilizza 
una tecnica di radiofrequenza 
unica, altamente efficace, la cui 
gamma di frequenza è validata dai 
risultati positivi ottenuti in oltre 
40 anni di esperienza.

Entusiasma sia le donne che gli 
uomini, aiutandoli ad ottenere 
un corpo più bello e più tonico 
e trasmettendo un nuovo senso 
di vitalità. Questo innovativo 
programma di vitalità è un metodo 
soft per migliorare la consapevo-
lezza del proprio corpo. I risultati 
dell’applicazione possono essere 
ulteriormente ottimizzati con 
un’alimentazione sana, del movi-
mento e un apporto regolare  
di liquidi, garantendo così un 
contributo significativo alla 
longevità del vostro corpo.

Maggiori informazioni: 
www.bewei.com

Raccomandiamo inoltre di bere due litri di 
acqua liscia o di infuso non zuccherato al 
giorno. Inoltre si consiglia di bere ogni mattina 
un bicchiere di acqua tiepida con il succo di 
mezzo limone. Infine, 30 minuti di movimento 
al giorno dovrebbero diventare una sana 
abitudine.

PACCHETTI DI APPLICAZIONI
I trattamenti possono essere prenotati 
singolarmente o come pacchetto. Per  
approfittare dell’offerta potete condividere  
i pacchetti BEWEI BODY con una persona  
che viaggia con voi. 

Durata di un trattamento: 45 minuti

Pacchetto da 1, € 85,– 
Pacchetto da 3, à € 75,–

Ideale anche in combinazione con un  
drenaggio linfatico.

U N  A S P E T T O  P I Ù 
F R E S C O ,  T O N I C O 
E  G I O V A N E .
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T A L A S S O T E R A P I A  
P E E L I N G  E  B A G N O
Il popolare ed indispensabile rituale di  
massaggio corporeo con sali, con i  
sali naturali del Mar Morto ed i noti oli  
Thalasso, promuove l’equilibrio energetico, 
attiva il metabolismo, rimuove le impurità  
della pelle e le squame, rafforza le difese 
immunitarie e scioglie delicatamente  
tutta la muscolatura. A coronamento del  
tutto un benefico bagno aromatico.

Potete scegliere tra:

•	Limone: puro relax

•	Cannella: rivitalizzazione totale

•	Vaniglia: leggerezza, gambe pesanti,  
dolori muscolari

1 persona, 50 minuti, € 75,– 
2 persone, 50 minuti  
contemporaneamente, € 150,–

P E E L I N G  C O R P O
In questo trattamento le cellule 
morte della pelle vengono 
delicatamente rimosse. La pelle  
si sente poi morbida come velluto 
ed ottiene sufficiente idratazione 
grazie ai prodotti di alta qualità. 
Peeling al sale marino con oli 
pregiati.

25 minuti, € 50,–
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I M P A C C O  C O R P O R E O
Fluttuate e vi rilassate senza 
perdita di calore nel letto  
d’acqua perfettamente tempe- 
rato, comodamente avvolti.  
Prima viene applicata l’essenza 
desiderata e il vostro corpo  
viene avvolto in un morbido velo. 
Attraverso l’apporto di calore  
i pori della pelle si aprono, il 
prodotto scelto può essere 
introdotto efficacemente. 

In questa applicazione la vostra 
pelle viene preparata con un  
breve massaggio rilassante  
ai prodotti di cura altamente 
efficaci. Successivamente  
viene applicato il pack di vostra 
scelta sul corpo.

Potete scegliere tra:

•	Detox: drenante, disintossicante, 
rassodante

•	Energy: energizzante

•	Relax: rilassante

•	Alghe della Bretagna: drenante

•	Arnica sport: per raffreddori e 
muscoli tesi

•	Enotera: per pelle secca e 
sensibile

45 minuti, € 65,– 

B I O S E L  W I C K E L
I prodotti efficaci contro la 
cellulite e la tecnica di massaggio 
speciale preparano il corpo 
all’impacco tonificante e legger-
mente rinfrescante. Le tossine 
vengono eliminate ed il metabo- 
lismo dei grassi attivato. I risultati 
immediatamente visibili e 
percepibili sono un contorno 
corporeo tonico e la sensazione  
di leggerezza nelle gambe.

1 benda, ca. 50 minuti, € 90,– 
3 bende, € 250,–

I N F O
Letto d’acqua:  
Qui giacerete dolcemente  
cullati su acqua finemente 
temperata senza venirne  
a contatto. Una sensazione  
di incredibile relax!

Per tutti gli impacchi vale:
Più applicazioni si effettuano, 
maggiore è il successo. Per  
rendere piacevole concedersi di 
più, si riceve un prezzo speciale  
a partire da tre impacchi!
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M O M E N T I  P E R  D U E
Sperimentate un piacevole peeling per 
una pelle morbida come velluto.  
Rilassatevi poi nel meravigliosamente 
profumato bagno arricchito con sale 
marino e godetevi un frizzante bicchiere 
di Prosecco e frutta fresca. Lasciatevi 
viziare da un esperto massaggio alla 
schiena o a tutto il corpo con una miscela 
di oli pregiati. Se lo desiderate, potete 
riposarvi nel nostro spazio di quiete, 
calorosamente avvolti.

2 persone, ca. 80 minuti  
con massaggio parziale, € 205,–

2 persone, ca. 100 minuti  
con massaggio corpo intero, € 230,–

S A U N A  P R I V A T A
Vorreste fare la sauna in due in totale 
privacy? Allora potete prenotare  
individualmente la nostra sauna accanto 
alla piscina. Trascorrete 3 ore rigeneranti 
in combinazione con un peeling preven-
tivo, le sessioni di sauna, il tranquillo  
e rilassante riposo dopo ogni sessione  
di sauna e un rilassante massaggio  
a tutto il corpo. Scegliete tra la sauna 
finlandese, la biosauna e il bagno turco.

3 ore incl. peeling e massaggio, € 295,–  
3 ore senza trattamenti, € 70,–
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P R E N O T A Z I O N E
Comunicateci i vostri desideri  
al momento della prenotazione, 
così potremo confermarvi i  
vostri appuntamenti in anticipo.

B U O N O  A  S A P E R S I
La nostra SPA è un rifugio di quiete 
e relax. Vi preghiamo di sostenere 
questa atmosfera di silenzio.  
Vi invitiamo a rispettare la privacy 
degli altri ospiti e a rinunciare ai 
telefoni cellulari.

C O N S U L E N Z A
La nostra offerta è vasta e 
completa. Siamo lieti di metterci  
in contatto con voi e di chiarire 
tutte le domande per elaborare  
un piano di trattamento ideale  
e individuale.

A P P U N T A M E N T I
Vi preghiamo di presentarvi alla 
SPA Reception 5 minuti prima del 
vostro trattamento. Se arrivate  
in ritardo, il tempo del vostro 
trattamento si accorcerà.  
L’applicazione termina puntual-
mente, affinché il prossimo 
 ospite non debba aspettare.

S A L U T E
Vi invitiamo a informarci prima 
dell’inizio del trattamento di even- 
tuali allergie, malattie cardiache, 
gravidanze, ipertensione...

A B B I G L I A M E N T O
Venite in accappatoio con 
biancheria intima o abbigliamento 
da bagno. La maggior parte dei 
trattamenti vengono fatti senza 
abiti. Durante il massaggio  
vi copriremo sempre bene con le 
nostre tecniche di copertura  
per preservare la vostra intimità.  
In alternativa sono disponibili slip 
monouso.

D O C C I A
Una doccia calda poco prima  
del massaggio rilassa, rimuove  
le piccole squame della pelle  
e prepara la pelle a creme e oli  
da massaggio. Utilizziamo solo 
prodotti di alta qualità per le 
nostre applicazioni, che sono 
altamente nutrienti e rilassanti. 

C A N C E L L A Z I O N E
Vi chiediamo di comunicarci 
eventuali modifiche o cancellazioni 
24 ore prima dell’appuntamento 
concordato. 

In caso di modifiche o cancella-
zioni tardive, il trattamento verrà 
addebitato al 100%.

Informazioni e prenotazioni 
T +39 0473 447 177

CONSIGLIO:  
Pacchetti convenienti

Mettete insieme all’arrivo o già  
in anticipo da casa il vostro 
pacchetto benessere personaliz-
zato con 5 trattamenti per persona 
e riceverete il 10% di sconto sul 
prezzo totale (non cumulabile con 
buoni massaggio).
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Visitate anche il nostro hotel partner

H O T E L  P A T R I Z I A  · Via Lutz 5 · 39019 Tirolo · Alto Adige
T +39 0473 923 485 · www.hotel-patrizia.it

G I A R D I N O  M A R L I N G

Via San Felice 18 · 39020 Marlengo presso Merano · Alto Adige 
T +39 0473 447 177
info@giardino-marling.com · www.giardino-marling.com
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