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Unser weitläufiges, lichtdurchflutetes SPA gewährt Zeit zum Innehalten. 

Die fachkundigen Hände unserer langjährigen Mitarbeiter/innen  

begleiten Sie auf Ihrem ganz individuellen, sinnlichen Pfad zur gesunden  

Muse und geben Ihnen die Möglichkeit Ihre Einzigartigkeit zu erleben. 

Wir freuen uns auf Sie.

Weiche Inseln der Ruhe. 2.3
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S A L I N  D E  B I O S E L
Eine ideale Mischung von bio- 
energetischen Substanzen, den 
Prinzipien asiatischer Medizin und 
unseren Breitengraden angepas-
sten, wunderschön entspannenden 
Behandlungen. Die natürlichen 
Wirkstoffe wie Salze vom Toten 
Meer, Oligoelemente, Algen der 
Bretagne, Pflanzensynergien und 
Vitamine stammen aus dem 
unermesslichen Reichtum der 
Natur. Basierend auf der chinesi-
schen Elementenlehre steht die 
Yin-Yang-Energie im Mittelpunkt. 
Yin braucht Energie und Yang 
braucht Hilfe, um Energie richtig 
zu verteilen!

B I O S E L 
G A R A N T I E R T 
Ö K O L O G I S C H E 
R E I N H E I T  – 
I M  E I N K L A N G 
M I T  D E R  N A T U R .

Nur reine, ausschließlich natürli-
che Inhaltsstoffe frei von:

•	gentechnisch modifizierten 
Organismen

•	tierischen und in Tierversuchen 
getesteten Substanzen

•	Paraffin, Mineralölen oder 
Erdölderivaten

•	synthetischen Farbstoffen

•	propylenglykolhaltigen 
Lösungsmitteln

•	parabenhaltigen 
Konservierungsmitteln
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d o T E R R A ®
Für die Behandlung Original 
AromaTouch™ verwenden wir 
Aromaöle von doTERRA®.

V I T A L I S  D R  J O S E P H
Für unsere Massagen setzen wir 
Öle von VITALIS DR JOSEPH ein.

6.7



D E  L U X E  À  L A  C A R T E
Schenken Sie sich Zeit.  
Im Mittelpunkt stehen Gesicht, 
Augenpartie, Hals und Dekolleté 
und werden mit Nährstoffen und 
Feuchtigkeit versorgt. Der 
komplexe Ablauf und die ange-
wandten Techniken dieser 
Behandlung beinhalten, neben 
Tiefenreinigung und Maske, das 
Einarbeiten hochwirksamer pflanz- 
licher Wirkstoffe, Spurenelemente, 
Vitamine, Energieregulatoren 
Yin-Yang und Funktionsregulatoren,  
welche in Verbindung mit einer 
lymph-entstauenden und beleben-
den Massage Stress abbauen.  
Bei Bedarf auch mit Produkten 
zum Aufhellen der Pigmentflecken.
Ihre Haut wird mit neuer Energie 
versorgt. Das Ergebnis ist ein 
zartrosa Teint und ein strahlendes 
Aussehen.

80 Minuten, € 130,–

A N T I  A G E
Hochwertige Wirkstoffe und  
100 % natürliche Hyaluronsäure 
versorgen die Haut intensiv mit 
Feuchtigkeit, entstauen freie 
Radikale, stimulieren die Kollagen- 
Fasern und bauen Spannung ab. 
Eine spezielle Massage strafft die 
Haut zusätzlich. Der Behandlungs-
erfolg wird sofort sichtbar und 
garantiert ein pralles, straffes  
und jüngeres Aussehen.

80 Minuten, € 135,–

B I O - A G E  D E L U X E
Tiefenreinigung und Anti-Aging- 
Intensivbehandlung, Anti-Aging
Aufbau-Maske, Entspannungs- und 
Liftingmassage sowie 
Augenbrauenkorrektur.

•	1. Tag: Chemisches Peeling

•	2. Tag: Anti Age

50 und 80 Minuten, € 240,–

K L E I N  A B E R  F E I N
Jede Haut ist einzigartig.  
Deshalb können die Produkte und 
Anwendungen auf die jeweiligen 
Bedürfnisse der Haut angepasst 
werden was eine zielführende 
Behandlung ermöglicht. Diese 
Basis-Behandlung beinhaltet eine 
gründliche Tiefenreinigung, eine 
kurze Massage und eine auf  
Ihre Haut abgestimmte Maske 
sowie die Abschlusspflege.

50 Minuten, € 105,– Ko
sm

et
ik
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D E R M A  2 . 0  
C H E M I S C H E S  P E E L I N G
für die Verjüngung und Regenera-
tion der Haut. Das chemische 
Peeling ist eine äußere ästhetische 
Behandlung, welche die sonnen- 
geschädigte Haut schnell und 
effektiv verbessert sowie Falten 
und Narben verfeinert. Nach der 
Behandlung ist ein hoher Sonnen-
schutzfaktor erforderlich.

50 Minuten, € 115,– 

G U A  S H A 
G E S I C H T S M A S S A G E
Eine revitalisierende Gesichts- 
behandlung mit sanfter Reinigung,  
Massage mit dem Gua Sha  
Stein, pflegender Maske und  
zum Abschluss eine auf die Haut 
abgestimmte Gesichtscreme 
runden diese wohltuende  
Behandlung für straffe Konturen 
und den Lifting-Glow-Effekt 
perfekt ab. 

50 Minuten, € 95,–

H E R R E N - GESICHTS- 
BEHANDLUNG
Im Mittelpunkt dieser Gesichts- 
behandlung steht eine haut- 
spezifische Tiefenreinigung. 
Unreinheiten werden sanft  
gelöst und die Talgproduktion 
normalisiert. Anschließend folgt 
eine Gesichts-Nackenmassage  
und eine pflegende und hautab- 
gestimmte Maske.

75 Minuten, € 115,–
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H A N D -  U N D  F U S S P F L E G E
Maniküre 
50 Minuten, € 65,–

Maniküre mit Lack 
60 Minuten, € 80,–

Maniküre mit permanent Lack 
75 Minuten, € 85,–

Pediküre 
50 Minuten, € 70,–

Pediküre mit Lack 
60 Minuten, € 85,–

Pediküre mit permanent Lack 
75 Minuten, € 90,–

Entfernen permanent Lack  
(kein Gel) 
15 Minuten, € 15,–

F Ü R  D A S  G E S I C H T
Wimpern färben 
€ 30,–

Brauen färben 
€ 30,–

Wimpern und Brauen färben 
€ 45,–

Brauen regulieren 
€ 30,–

Brauen regulieren und färben 
€ 45,–

Diese Preise gelten bei einer  
Einzelbehandlung.

Bei Buchung einer Gesichts- 
behandlung werden 10 % von  
diesen Preisen abgezogen.

H A A R E N T F E R N U N G  M I T 
W A R M W A C H S
ganzes Bein
€ 45,–

Beine bis zum Knie 
€ 35,–

Gesicht 
€ 25,–

Oberlippe 
€ 20,–

Achseln 
€ 30,–

Rücken oder Brust Herren 
€ 50,–

Bikini-Zone 
€ 30,–

SP
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T E E N I E  G E S I C H T S - 
B E H A N D L U N G
Die Gesichtsbehandlung stärkt  
und reguliert die jugendliche Haut. 
Unreine, fettige und Mischhaut 
wird ausgeglichen, trockene Haut 
durchfeuchtet, empfindliche Haut 
sanft umsorgt. Jugendliche Haut 
braucht besondere Aufmerk- 
samkeit. Gerne erfüllen wir alle 
Hautbedürfnisse. 

50 Minuten, € 65,–

T E E N I E  P E D I K Ü R E
Gepflegte Füße bringen  
eindeutig mehr Lebensqualität.

45 Minuten, € 50,–

T E E N I E  M A N I K Ü R E
Die Basisbehandlung sieht das 
Feilen und Reinigen der Nägel, das 
Einmassieren einer Pflegecreme 
und das Lackieren nach Wahl vor.

45 Minuten, € 50,–

T E E N I E  M A S S A G E
Auch heranwachsende Mädchen 
und Jungen sind den chaotischen 
Alltagsrhythmen ausgeliefert  
und ihre Muskeln verspannen sich. 
Eine wohltuende Massage steigert 
das Körperbewusstsein und 
fördert die Entspannung. Durch 
diese Kombination von Rücken- 
und Fußmassage werden Sie sich 
locker und entspannt fühlen.

25 Minuten, € 40,–
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A L L E  T E E N I E -
B E H A N D L U N G E N 
S I N D  P E R F E K T  
F Ü R  J U G E N D L I C H E 
B I S  1 6  J A H R E N .
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Klassische Teilkörper 
25 Minuten, € 55,–

Klassische Ganzkörper 
50 Minuten, € 80,– 
75 Minuten, € 115,–

Kopf-Nacken 
25 Minuten, € 55,– 
50 Minuten, € 80,–

Gesicht 
25 Minuten, € 50,–

M
as
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Gesicht, drainierend 
25 Minuten, € 50,–

Beine, drainierend 
25 Minuten, € 50,–

Ganzkörper, drainierend 
50 Minuten, € 85,–

Sportmassage 
50 Minuten, € 85,–

Sanfte Entspannungsmassage 
50 Minuten, € 85,–

M A S S A G E N  F Ö R D E R N 
D I E  D U R C H B L U T U N G , 
L Ö S E N  V E R S P A N N U N G E N 
U N D  S C H E N K E N  D E M 
K Ö R P E R  W O H L T U E N D E 
E N T S P A N N U N G .
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J A P A N I S C H E  
L I F T I N G  M A S S A G E
Diese Liftingmassage ist eine 
nichtinvasive und schmerzlose 
Methode zur Straffung und 
Festigung der Gesichtskonturen. 
Muskelverspannungen lösen  
sich, Falten werden reduziert  
und die Sauerstoffzirkulation  
im Gewebe wird gesteigert. Die 
Massage kombiniert verschiedene 
Massagetechniken, die traditionell  
für die Behandlung der Tiefen- 
muskulatur eingesetzt werden.  
Es handelt sich dabei um schnelle, 
harmonische und präzise Bewe- 
gungen, die aus einem Wechsel 
von Reibung, Druck und Vibration  
in Verbindung mit Berührungen 
unterschiedlicher Intensität 
resultieren. 

50 Minuten, € 95,– 
Vorreinigung, Massage,  
abschließende Beruhigungs- 
maske

B R A S I L I A N  B O D Y 
F O R M I N G  M A S S A G E
Diese dynamische Massage- 
technik unterstützt den  
Abtransport von Schlacken  
und Schadstoffen im Gewebe,  
regt den Lymphfluss massiv  
an, glättet die Textur der  
Haut und strafft die Körper- 
konturen bereits nach der  
ersten Anwendung. 

50 Minuten, € 115,–

K L A N G S C H A L E N - 
M A S S A G E
Bei dieser Behandlung werden  
die Klangschalen direkt auf den 
Körper gesetzt. Die Vibrationen 
wirken entspannend auf die 
Muskulatur und das Organsystem, 
während die auditive Wahr- 
nehmung den Geist entspannt,  
zu einer energetischen Harmoni-
sierung führt und die Seele  
zur Ruhe bringt. Die dabei 
freigesetzte Energie hilft dem 
Immunsystem, Selbstheilungs-
kräfte zu mobilisieren. Die 
Klangschalen-Behandlung trägt  
zu einer raschen mentalen und 
emotionalen Entspannung bei. 

50 Minuten, € 90,–

C A N D L E - M A S S A G E
Die wertvollen und natürlichen 
Inhaltsstoffe von Karitè- und 
Kakaobutter, ohne synthetische 
Parfüms, Konservierungsstoffe 
und Mineralöle, werden durch die 
Flamme in ein reiches und 
nährendes Massageöl verwandelt. 
Durch die sanfte Massage und  
die Aromatherapie erfährt Ihr 
Körper und Ihr Geist ein alle Sinne 
berührendes Erlebnis. Ihre Haut 
fühlt sich nach der Behandlung 
sauber, glatt, frisch, genährt, von 
Feuchtigkeit getränkt, verbessert 
in ihrer Elastizität und samtig 
weich an. 

75 Minuten, € 105,–
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R E V I T A L  
R Ü C K E N - M A S S A G E
Eine Rückenbehandlung  
welche ideal ist zum Lösen  
von Verspannungen und zum  
allgemeinen Stressabbau.  
Sie steht ganz im Zeichen von 
Wohlbefinden und Ruhe. Durch 
sanften Druck und spezielle 
Massagetechniken wird die lokale 
Durchblutung gesteigert und  
das allgemeine Lymphsystem 
angeregt. Im Anschluss werden die 
Gelenke mit Weihrauchbalsam 
eingerieben und die Behandlung  
der Energiepunkte an den Fuß- 
sohlen vollenden diese Massage.

50 Minuten, € 95,– 

D Y N A M I S C H E  
R Ü C K E N - M A S S A G E
Eine Kombination aus einer 
manuellen Rücken-Massage, dem 
Einsatz von Schröpfgläsern, einer 
warmen Rolle und tibetischen 
Klangschalen schenkt tiefe 
Entspannung, aktiviert und  
lockert die Muskulatur, löst 
Verspannungen und verbessert  
die Dynamik der Wirbelsäule. 

50 Minuten, € 90,–

O R I G I N A L 
A R O M A T O U C H ™
Die AromaTouch™ ist eine herrlich 
duftende, energetische Entspan-
nungsanwendung mit therapeu-
tisch reinen, ätherischen Aroma
ölen von doTERRA®. Sanfte 
Berührungen und das wunderbare 
Aroma lassen Sie eintauchen und 
abheben. Die Behandlung hilft 
beim Abbau von Stress, stärkt und 
unterstützt das Immunsystem, 
wirkt entzündungshemmend und 
stellt das Gleichgewicht im Körper 
wieder her.

50 Minuten, € 95,–

K R Ä U T E R S T E M P E L - 
M A S S A G E
Der Körper wird mit einer pflegen-
den Ölmischung einmassiert und 
mit heißen, im Wasserdampf 
aufgewärmten Kräuterstempeln 
bearbeitet. Die enthaltenen 
Kräuter entgiften, entschlacken, 
festigen das Gewebe und erzeugen 
eine angenehme Tiefenwärme, 
welche die Muskeln besonders 
intensiv entspannt.

75 Minuten, € 115,–
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L O M I  L O M I  N U I 
M A S S A G E
Die hawaiianische Lomi Lomi Nui 
ist ein ganzheitliches, wundervolles  
Körpererlebnis. Mit Händen und 
Unterarmen wird der Körper mit 
warmen Kokosöl massiert. Es 
wechseln langsame, fließende 
Streichungen mit dynamisch 
kraftvollen Bewegungen.  
Die einsetzende Entspannung ist 
entsprechend umfassend und je 
mehr Sie sich diesem Gefühl 
hingeben, desto mehr werden  
Sie genießen und abschalten.  
Lomi Lomi Nui – eine wirkung- 
svolle und berührende Methode, 
hervorragend geeignet, um  
Körper und Geist von belastenden 
Energien zu befreien.

75 Minuten, € 120,–

E N E R G E T I S C H E 
F U S S M A S S A G E
Auf der Fußsohle befinden sich 
zahlreiche Nervenpunkte und 
spiegeln die Organe unseres 
Körpers wider. Über die Behand-
lung dieser Punkte werden 
sämtliche Vorgänge im Körper 
aktiviert, die Harmonisierung 
verschiedenster Organe einge-
stellt, sowie Störungen wirksam 
gelindert.

25 Minuten, € 60,– 
50 Minuten, € 75,–

V I T A L S T O N E - M A S S A G E
Ein Erlebnis für absolute  
Entspannung. Unterschiedlich 
große, warme Lavasteine werden 
auf die Energiezentren des  
Körpers aufgelegt und öffnen  
sich durch die Wärme.  
Die spezielle Massagetechnik  
sorgt für eine Tiefenentspannung 
und ein großer Energieschub  
wird erzielt. Sie fühlen sich 
tiefenentspannt. 

75 Minuten, € 115,–
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C R A N I O S A C R A L - 
B A L A N C I N G
Gleich zu Beginn ertastet die 
Therapeutin Ihren individuellen 
Cranio-Rhythmus. Ihre präzise 
Untersuchung und Auswertung 
ermöglicht das Aufspüren von 
körperinneren Blockaden. Mit Hilfe 
sanfter manueller Techniken  
an Schädelknochen, Membranen 
und am Bindegewebe werden 
bestehende Einschränkungen des 
Systems behutsam aufgelöst.  
Mit Tiefenentspannungsgarantie! 

Findet in leichter Bekleidung statt.

50 Minuten, € 120,–

D O R N - O S T E O P A T H I E - 
B E H A N D L U N G
Sanfte Impulse, achtsame Bewe- 
gungen, spürbare Leichtigkeit. 
Die Dorn-Osteopathie ist eine 
ruhige, manuelle Anwendung, die 
Wirbelsäule, Gelenke und Muskula-
tur in ihrer natürlichen Balance 
unterstützt. Durch fein abge-
stimmte Griffe in Kombination  
mit sanfter Bewegung dürfen 
Spannungen nachlassen und neue 
Beweglichkeit entstehen.

Eine wohltuende Behandlung  
für alle, die ihrem Körper Aufmerk-
samkeit schenken und innere  
wie äußere Aufrichtung erfahren 
möchten – getragen von Ruhe, 
Präzision und Zeit.

Findet zum Teil in leichter 
Bekleidung statt.

50 Minuten, € 90,– Sp
ez

ia
l-

M
as

sa
ge

n

B A M B U S - R I T U A L
Das Bambus-Ritual nutzt die 
einmalige Energie des Bambus 
und überträgt sie auf Körper und 
Geist.

Bei dieser außergewöhnlichen 
Massage gleiten, rollen und tanzen 
Bio-Bambusrohre über Körper und 
Gesicht, formen die Muskeln und 
modellieren die Konturen. 
Spannungen und Stress lösen, das 
diskrete Bambusaroma stimuliert 
die Sinne, das Gewebe wird 
entstaut. Der Körper wird leicht, 
der Geist schöpft neue Kraft.

50 Minuten, € 95,– 
75 Minuten, mit Bambus-Peeling 
vorher, € 110,–
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M A G N E T F E L D -
R E S O N A N Z -
A N W E N D U N G
Die Funktion der Magnetfeld- 
therapie beruht auf der Annahme, 
dass durch die pulsierende 
Frequenz der Magnetfeldmatte 
jede Zelle im Körper positiv 
beeinflusst wird. Jede Zelle im 
Körper hat eine eigene Frequenz, 
ist diese gestört hat dies Einfluss 
auf den gesamten Körper. Die 
Magnetfeldmatte programmiert 
die Zellen neu und kann bei 
Arthrose, akuten und chronischen 
Beeinträchtigungen des  
Bewegungsapparates helfen.

20 Minuten, € 30,– 
5 x 20 Minuten, € 120,–

B O D Y R E G  T R O C K E N -
K O H L E N S Ä U R E  B A D
Die BODYREG® CO2 Behandlung 
aktiviert den Stoffwechsel,  
das Gewebe wird verstärkt mit 
Sauerstoff und Nährstoffen 
versorgt. Die erhöhte Lymphtätig-
keit unterstützt den Körper auf 
sanfte, optimale Weise bei der 
Entschlackung und ermöglicht 
einen beschleunigten Abbau des 
Fettgewebes.

Diese Behandlung ist eine Anti- 
Cellulite-Behandlung, die Sie ohne 
Probleme anwenden dürfen, wenn  
Sie bereits unter Krampfadern  
leiden. Durch den verbesserten 
Blutfluss werden Krampfadern  
sichtbar gemildert und führen  
durch Senkung des peripheren  
Widerstandes zur Herzentlastung. 
Zusätzlich wird der systolische 
Blutdruck gesenkt.

1 Behandlung à 40 Minuten, € 85,– 
3 Behandlungen à 40 Minuten, € 250,–
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E N T S P A N N E N  U N D  V I T A L  B L E I B E N 
M I T  D E M  B E W E I  V I T A L I T Ä T S K O N Z E P T ! 

Die BEWEI Anwendung findet bekleidet und 
entspannt auf einer bequemen Liege statt. 

Die BEWEI Applikatoren für Beine und Bauch 
übertragen sanfte elektromagnetische 
Wellen. Es entsteht eine leichte Wärme,  
die dazu beiträgt: 

•	die Durchblutung anzuregen 

•	das Hautbild sichtbar vitaler, praller und 
glatter erscheinen zu lassen 

•	Fett und den Körperumfang zu reduzieren

•	den Stoffwechsel zu aktivieren

•	für ein jüngeres Aussehen 

•	das Körperwohlgefühl zu verbessern

•	für neue Vitalität 

•	und einen besseren Schlaf

Genießen Sie die BEWEI Behandlung und 
werden Sie aktiv gegen die Spuren der Zeit.  
Die Behandlung kann nachher mit einer 
Lymph drainage kombiniert werden, um  
die entstandenen Schlacken noch besser 
abzuleiten. 

Das innovative BEWEI Vitalitäts-
konzept wurde für Menschen 
entwickelt, die – ohne auf Genuss 
verzichten zu wollen und ohne 
Stress – einfach, effektiv und 
entspannt zu mehr Vitalität und 
einem neuen Körpergefühl 
kommen wollen. Erleben Sie die 
einzigartige BEWEI Anwendung 
und werden Sie aktiv – gegen die 
Spuren der Zeit.

BEWEI ist eine Weiterentwicklung 
der medizinischen Arthrosetherapie  
für den Beauty- und Wellness
bereich. BEWEI BODY arbeitet  
mit einer einzigartigen, hoch 
effektiven Radiofrequenz-Technik, 
deren Frequenzbereich seit über  
40 Jahren erfolgreich erprobt ist. 
Es begeistert Frauen und Männern 
und verhilft zu einem schöneren 

Körper und einem neuen Vitalitäts-
gefühl. Mit der Entscheidung für 
dieses innovative Vitalitätskonzept,  
wählen Sie eine entspannte  
und sanfte Art Ihr Körpergefühl  
zu verbessern. Durch gesunde 
Ernährung, Bewegung und regel
mäßiges Trinken können  
Sie die Anwendungsergebnisse 
erheblich optimieren und einen 
beachtlichen Longevity Beitrag  
für Ihren Körper garantieren.

Mehr Informationen finden Sie 
unter www.bewei.com

Weiters empfehlen wir, pro Tag 2 Liter stilles 
Wasser ohne Kohlensäure oder ungesüßten Tee 
zu trinken. Ratsam ist, jeden Morgen den Saft 
einer halben ausgepressten Zitrone mit einem 
Glas lauwarmen Wasser zu sich zu nehmen.  
30 Minuten Bewegung pro Tag sollten zur 
Gewohnheit werden.

ANWENDUNGSPAKETE
Sie können die Behandlungen einzeln oder im 
Paket buchen. Um einen Preisvorteil zu 
genießen, dürfen Sie die verschiedenen Pakete 
der BEWEI BODY Behandlungen mit einem 
mitreisenden Partner teilen. 

Dauer einer Behandlung: 45 Minuten

1er-Paket, € 85,– 
3er-Paket, à € 75,–

Ideal auch mit einer Lymphdrainage zu 
kombinieren.

S C H L A N K E R , 
S T R A F F E R ,  J Ü N G E R 
A U S S E H E N !

28.29



T H A L A S S A  P E E L I N G  &  B A D
Das beliebte und unerlässliche Ganzkörper- 
Salzmassage-Ritual, mit natürlichen Salzen  
aus dem Toten Meer und den bekannten 
Thalasso-Ölen, fördert den energetischen 
Ausgleich, aktiviert den Stoffwechsel, entfernt 
Hautunreinheiten sowie Hautschüppchen, 
stärkt wiederum die Abwehrkräfte und lockert 
sanft die gesamte Muskulatur. Den krönenden 
Abschluss bildet ein wohltuendes Aromabad.

Wählen Sie zwischen:

•	Zitrone: Entspannung pur

•	Zimt: Belebung total

•	Vanille: Leichtigkeit, schwere Beine, 
Muskelkater

1 Person, 50 Minuten, € 75,– 
2 Personen, 50 Minuten gleichzeitig, € 150,–

K Ö R P E R P E E L I N G
Bei dieser Behandlung werden 
abgestorbene Hautzellen sanft 
entfernt. Die Haut fühlt sich 
danach samtweich an und erhält 
durch die hochwertigen Produkte 
ausreichend Feuchtigkeit. 
Meeressalzpeeling mit hochwerti-
gen Ölen.

25 Minuten, € 50,–
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K Ö R P E R P A C K U N G
Sie schweben und entspannen 
ohne Wärmeverlust im perfekt 
temperierten Wasserbett, 
kuschelig verpackt. Zuerst wird die 
gewünschte Essenz aufgetragen 
und Ihr Körper in ein weiches Vlies 
gehüllt. Durch die Wärmezufuhr 
öffnen sich die Hautporen, das 
gewählte Produkt kann wirksam 
eingeschleust werden. 

Bei dieser Anwendung wird  
Ihre Haut mit einer kurzen, 
entspannenden Massage auf die 
hochwirksamen Pflegeprodukte 
vorbereitet. Anschließend wird  
die Packung Ihrer Wahl auf den 
Körper aufgetragen.

Wählen Sie zwischen:

•	Detox: entschlackend, 
entgiftend, straffend

•	Energy: energiespendend

•	Relax: entspannend

•	Algen aus der Bretagne: 
drainierend

•	Arnika Sportpackung: bei 
Erkältung und verspannten 
Muskeln

•	Nachtkerzen: gegen trockene, 
empfindliche Haut

45 Minuten, € 65,– 

B I O S E L  W I C K E L
Die wirksamen Produkte gegen 
Cellulite und die spezielle Massage-
technik bereiten den Körper auf 
den leicht kühlenden, straffenden 
Effekt-Wickel vor. Schlackenstoffe 
werden abtransportiert und  
der Fettstoffwechsel aktiviert.  
Die sofort sicht- und spürbaren 
Ergebnisse sind eine straffe 
Körperkontur und das Gefühl der 
Leichtigkeit in den Beinen.

1 Bandage, ca. 50 Minuten, € 90,– 
3 Bandagen, € 250,–

I N F O S
Wasserschwebeliege:  
Hier liegen Sie sanft schaukelnd  
auf fein temperiertem Wasser 
ohne damit in Berührung  
zu kommen. Ein unglaublich 
entspannendes Gefühl!

Bei allen Wickeln gilt:
Je mehr Anwendungen, umso 
größer der Erfolg. Damit es  
Spaß macht, sich mehr zu gönnen, 
genießen Sie ab drei Wickeln  
einen Spezialpreis!
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M O M E N T E  I N  Z W E I S A M K E I T
Erleben Sie ein angenehmes Peeling für  
eine samtweiche Haut. Entspannen  
Sie anschließend beim herrlich duftenden,  
mit Meersalz angereicherten Bad und  
genießen Sie dabei ein prickelndes Glas 
Prosecco und frische Früchte.  
Lassen Sie sich anschließend von einer 
gekonnten Rücken- oder Ganzkörpermassage 
mit einer Edelölmischung verwöhnen.  
Gern können Sie anschließend noch in  
unserem Ruheraum, warm umhüllt,  
nachruhen.

2 Personen, ca. 80 Minuten mit 
Teilmassage, € 205,–

2 Personen, ca. 100 Minuten mit 
Ganzkörpermassage, € 230,–

P R I V A T - S A U N A
Möchten Sie einmal zu zweit ganz privat 
saunieren? Dann können Sie unsere Sauna 
neben dem Schwimmbad individuell buchen. 
Verbringen Sie 3 erholsame Stunden in 
Kombination mit einem Peeling vorher, den 
Saunagängen, dem ruhigen und entspannten 
Nachruhen jeweils nach den Saunagängen  
und einer entspannenden Ganzkörpermassage. 
Wählen Sie zwischen der finnischen Sauna,  
der Biosauna und dem Dampfbad.

3 Stunden inkl. Peeling und Massage, € 295,–  
3 Stunden ohne Behandlungen, € 70,–
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B U C H U N G
Teilen Sie uns Ihre Wünsche bei 
der Buchung mit, so können wir 
Ihre Termine bereits im Voraus 
bestätigen.

G U T  Z U  W I S S E N
Unser SPA ist ein Refugium der 
Ruhe und Entspannung. Bitte 
unterstützen Sie diese Atmosphäre 
der Stille. Bitte achten Sie auf die 
Privatsphäre anderer Gäste und 
verzichten Sie auf mobile 
Telefone.

B E R A T U N G
Unser Angebot ist vielfältig und 
umfangreich. Wir setzen uns gern 
mit Ihnen in Verbindung und klären 
alle Fragen, um einen idealen und 
individuellen Behandlungsplan 
zusammenzustellen.

T E R M I N E
Bitte erscheinen Sie 5 Minuten vor 
Ihrer Behandlung an der 
SPA-Reception. Wenn Sie zu spät 
kommen, verkürzt sich Ihre 
Behandlungszeit. Die Anwendung 
endet pünktlich, damit der nächste 
Gast nicht warten muss.

G E S U N D H E I T
Informieren Sie uns bitte vor 
Behandlungsbeginn über mögliche 
Allergien, Herzkrankheiten, 
Schwangerschaften, Bluthoch-
druck ...

B E K L E I D U N G
Kommen Sie im Bademantel mit 
Unterwäsche oder Badebeklei-
dung. Die meisten Behandlungen 
genießen Sie unbekleidet. Wir 
werden Sie während der Massage 
mit unseren Eindecktechniken 
immer gut bedecken, um Ihre 
Intimsphäre zu wahren. Alternativ 
stehen Ihnen Einmalslips zur 
Verfügung.

D U S C H E
Eine warme Dusche kurz vor der 
Massagenanwendung entspannt, 
entfernt kleine Hautschüppchen 
und bereitet die Haut auf Massage
cremes und -öle vor. Wir verwen-
den nur hochwertige Produkte für 
unsere Anwendungen, die höchst 
pflegend und entspannend sind. 

S T O R N I E R U N G
Wir bitten Sie, eventuelle  
Änderungen oder Stornierungen  
24 Stunden vor dem vereinbarten 
Termin mitzuteilen.

Bei kurzfristigen Änderungen oder 
Stornierungen wird die Behandlung 
zu 100 % in Rechnung gestellt.

Information und Buchung 
T +39 0473 447 177

TIPP: Preiswerte Pakete

Schnüren Sie bei der Ankunft oder 
bereits im Voraus zuhause Ihr ganz 
persönliches Wohlfühlpaket mit  
5 Behandlungen pro Person und Sie 
erhalten 10 % Rabatt auf den 
Gesamtpreis (nicht mit Massage- 
Gutschein kombinierbar).
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Besuchen Sie auch unser Partnerhotel

H O T E L  P A T R I Z I A  · Lutzweg 5 · 39019 Dorf Tirol bei Meran · Italien · Südtirol
T +39 0473 923 485 · www.hotel-patrizia.it

G I A R D I N O  M A R L I N G

St.-Felix-Weg 18 · 39020 Marling bei Meran · Italien · Südtirol 
T +39 0473 447 177
info@giardino-marling.com · www.giardino-marling.com
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